Der Weg zZur Therapie Ganzheitliche Angebote in allen Lebenslagen fiir Menschen mit * *
Behinderung im Kreis Euskirchen, Kreis Diiren und Rhein-Erft-Kreis

Der Erstkontakt kann tUber den Leiter, das Assistenz- Fiir Kinder u. Jugendliche Fiir Erwachsene ? - *’ l
team oder die Verwaltung per Telefon, Brief, Fax oder im Férderzentrum Ziilpich Seniorenhaus Barbarahof HPZ _H ILFE HPZ
E-Mail erfolgen, um einen Termin fUr eine kostenfreie - Wohnen u. Beratung Kooperation mit dem Unternehmensverbund
Erstvorstellung zu vereinbaren. - Inhouseunterricht Kreiskrankenhaus Mechernich Heilpdadagogisches Zentrum
Zweigstelle der Hans-Verbeek Forderschule  Wohnstétten Ziilpich u. Schleiden
Vo_lker EBer _ - Kurzzeitwohnen bis 27 Jahre individuelles Wohnen fiir Erwachsene
Leitung Autismus-Ambulanz - Autismus-Ambulanzen FuD, Mobiler sozialer Dienst,
Tel.: 02251 775 _40 51 u. Beratungszentren u. HPZ Beratungszentrum
v.esser@lebenshilfe-hpz.de in Schmidtheim Betreutss Wohnen
- Wohnen u. Beratung Zlllpich, Euskirchen, Kommern u. Schleiden
Sowie Autismus-Ambulanzen u. Beratungszentren fiir Kinder, Jugendliche
u. Erwachsene fiir den Kreis Euskirchen, Kreis Diiren u. Rhein-Erft-Kreis
Die Finanzierung der Therapie erfolgt in der Regel Das Lebenshilfe Heilpddagogische Zentrum (HPZ) wurde
uber das ortliche Sozial- oder Jugendamt, teilweise vor fast 50 Jahren gegriindet, beschéaftigt derzeit ca. 250
auch uber die Agentur fiir Arbeit und den Land- Mitarbeiter*innen und ist Trager verschiedener ambulanter
schaftsverband Rheinland (LVR). Wir beraten Sie und stationdrer Angebote im Bereich der Eingliederungshil-
gerne bei der Einholung der notwendigen Unterlagen fe fur Menschen mit geistiger Behinderung und hohem Un-
und Beantragung der Therapie. terstltzungs- und Inklusionsbedarf. In unseren Wohn- und
Fordereinrichtungen fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Standorte betreuen wir derzeit rund 500 Menschen an 13 Standorten im

Kreis Euskirchen, Rhein-Erft-Kreis und Kreis Duren.

Ambulantes Beratungs- und Therapiezentrum

im Forderzentrum der Lebenshilfe HPZ Weitere Informationen: www.lebenshilfe-hpz.de
Kellergasse 1

53909 Zilpich-Burvenich
Tel.: 02425 709-0

Fax: 02425 709-106

So erreichen Sie uns:

Tel.: 02251 775 40 51
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_H.LFE HPZ Ambulantes Beratungs-

Heilpadagogisches Zentrum und Therapiezentrum
Lebenshilfe HPZ gGmbH

Verwaltung

Kellergasse 1, 53909 Zulpich-Birvenich

Tel: 02425 7090, Fax: 02425 709-119
www.lebenshilfe-hpz.de, info@lebenshilfe-hpz.de

Ambulantes Beratungs- und
Therapiezentrum Briihl
KoélnstralBe 30

50321 Brihl

Tel.: 022329399889

Ambulantes Beratungs- und far Menschen mit Autismus
Therapiezentrum Euskirchen
An der Vogelrute 1-5
53879 Euskirchen

Tel.: 02251 775 40 51

@) Lebenshilfe
= DER FARITATISCHE fur Menschen mit

LSS SHTZENVERRAMD geistiger Behinderung



Der Begriff , Autismus” kommt aus dem Griechischen
und bedeutet ,sehr auf sich bezogen sein”. Bei Autis-
mus handelt es sich um eine entwicklungsneurologische
Storung. Diese beeinflusst die Informationsverarbeitung
des Gehirns, wie es Sinnesreize aufnimmt, verarbeitet
und umsetzt. Heute wird Autismus als , Spektrumssto-
rung” (kurz: ASS) gesehen, weil das Ausmal3 der Beein-
trachtigung bei jedem Betroffenen variiert.

Die tiefgreifende Entwicklungsstérung zeigt sich z. B. in:

¢ qualitativer Beeintrachtigung der sozialen Interaktion
¢ qualitativer Beeintrachtigung der Kommunikation

¢ beschrankten, stereotypen und sich wiederholenden
Verhaltensweisen, Interessen und Aktivitaten

Im autistischen Spektrum werden folgende Erscheinungs-
formen voneinander abgegrenzt:

e Frihkindlicher Autismus
e Atypischer Autismus
e Asperger-Autismus

In der autismusspezifischen Therapie werden individu-
elle Therapieplane fir die Bedirfnisse des Klient*innen
entwickelt, die die aktuellen wissenschaftlichen Erkennt-
nisse beinhalten und bericksichtigen. Unser Ziel ist
es, Menschen mit Autismus zu befahigen, ihr individu-
elles Entwicklungspotenzial zu entdecken und zu ent-
falten. Dazu geho6ren unter anderem:

e Forderung sozialer und kommunikativer
Kompetenzen

¢ Aufbau von Handlungskompetenzen und
kognitiven Grundfunktionen

e Krisenintervention in belastenden Situationen

e Forderung der Selbststandigkeit und
Teilhabefahigkeit

o Umfeldarbeit

¢ Beratungs- und Fortbildungsangebote sowie Offent-
lichkeitsarbeit mit dem Ziel der qualitativen Verbesse-
rung der Lebensumstande fir Menschen mit Autis-
mus.

Im Therapiezentrum sind die Fachbereiche Heilpddago-
gik, Sozialpadagogik, Motopadie, Musiktherapie und
Beschaftigungstherapie vertreten.

Die Therapien finden in unseren modern ausgestatteten
Beratungs- und Therapiezentren statt. Bei Bedarf wer-
den sie auch im alltaglichen Lebensumfeld durchgefihrt.

Die Lebenshilfe HPZ bietet an verschiedenen Orten
Ambulant Betreutes Wohnen auch fur Menschen mit
Autismus an.

Das Angebot des Ambulant Betreuten Wohnens rich-
tet sich an alle erwachsenen Menschen mit Autismus,
die den Wunsch haben, selbststandig zu wohnen,
aber gleichzeitig auf eine organisierte, qualifizierte
ambulante Hilfe angewiesen sind. Das padagogische
Fachpersonal unterstltzt in Kooperation mit den Au-
tismus-Therapeut*innen in allen Lebenslagen, je nach
individuellem Hilfebedarf. Die Bewohner*innen erhal-
ten Forderung und Unterstitzung bei den Tatigkeiten
im Alltag (Haushaltsfiihrung, Einkauf, Erndhrung, Um-
gang mit Geld etc.) sowie unmittelbare Unterstiitzung
in Krisensituationen und bei Konflikten.

Unser erfahrenes und kompetentes Team besteht aus
qualifizierten und engagierten Mitarbeitern*innen aus
unterschiedlichen Professionen.

Im Sinne der Nachhaltigkeit der MaBnahme ist die
Beratung von Angehdrigen von autistischen Menschen
sowie des gesamten Umfeldes (Familie, Angehdrige,
Kindergarten, Schule, Arbeitsplatz etc.) ein zentraler
Teil unserer Arbeit.

Im Férderzentrum der Lebenshilfe HPZ wurde ein Kom-
petenzzentrum mit einem interdisziplindren Team ge-
schaffen und bietet passgenaue Hilfestellungen fur die
individuellen Bedarfe, gerade bei besonders hohem
Hilfebedarf und speziellen Anforderungen. Ambulante
Beratungs- und Therapieangebote, stationdre Wohn-
angebote fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene so-
wie eine Inhouse-Schule sind dort untergebracht.



